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Zaproszenie

Serdecznie zapraszamy wszystkich rodzicow na wyjgtkowe spotkanie
z Paniq lzabelg Kubalskg, trenerem pozytywnej dyscypliny
dla rodzicéw i nauczycieli,
ktdre odbedzie sie 21 listopada 2024 r.

w godzinach 17:00- 19:00 w naszym przedszkolu.

Temat spotkania:

LJak nauczyé dziecko radzié sobie z trudnymi emocjami”

Podczas spotkania poruszone zostanqg zagadnienia:
- Jak dziata modzg w stresie?

- Jak uczyé dziecko zarzgdzania swoimi emocjami?

- Jak uczyé dziecko samoregulacji?

- Jak wyciszaé dziecko, kiedy jest agresywne lub wpada w szat?

Prosimy o potwierdzenie uczestnictwa do 19 listopada 2024 .

Zapraszamy do udziatu!



